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Achtergrond

Het PepijnPad is een door buurtbewoners aangelegd pad in het bos rondom de voormalige
waterzuivering in Amsterdam-Noord (nu Het Groene Veld). Op 16 januari 2021, midden in het eerste
coronajaar, stierf daar de 14-jarige Pepijn Remmers. Pepijn woonde in de naastgelegen wijk Elzenhagen.
Het wegvallen van sociaal contact in de coronaperiode door onder andere het online onderwijs verteerde
hij slecht. Hij verloor perspectief. Op zoek naar avontuur en uitdaging, raakte hij in de ban van drugs, en
dat leidde uiteindelijk tot een fatale afloop. Omwonenden hebben massaal meegezocht toen hij werd
vermist, in de bosstrook waar nu het PepijnPad loopt. Zijn dood bracht een schok teweeg in de buurt, de
stad en in de Nederlandse samenleving: doen we wel het juiste voor onze jongeren, en daarmee voor de
toekomst?

In het omgaan met zijn dood leerden ouders, familieleden en de buurt dat het aankijken van verlies, en
het er gewoon laten zijn in al zijn rauwheid, verbindend werkt, en menselijkheid creéert. Het brengt, hoe
wrang ook, hoop.

Verlies en Hoop: het doel

De dood van Pepijn bevat vele beelden en metaforen die we gebruiken om reflectie te stimuleren voor
momenten in ons leven van crisis, spanning en turbulentie, momenten waarin een gevoel van (dreigend)
verlies voelbaar is. Denk aan verlies van relatie (door scheiding, ruzie enz.), verlies van gezondheid, verlies
van een geliefde door overlijden, verlies van gemeenschap en verbondenheid (etnische conflicten,
overheid versus burgers zoals in het toeslagenschandaal) of verlies van toekomstperspectief (verlies van
baan, of door maatschappelijke ontwrichting, klimaat, landbouw enz.). Kern daarvan is dat het belangrijk
is om het (dreigende) verlies in de ogen te kijken, en de bewustzijnsvernauwing te herkennen waarin we
terecht kunnen komen als het echt spannend wordt. En dat we waarschuwingsmechanismen organiseren
die ons helpen om uit deze vernauwing, deze bubbel, uit onze kramp of verblinding te stappen, zodat we
nieuwe mogelijkheden en oplossingsrichtingen zien.

Onze huidige samenleving heeft moeite met het omgaan met verlies, dood, achteruitgang, of in bredere
zin, met tegenslagen en ongemak. Een veerkrachtige samenleving heeft dat vermogen juist wél.

Het lijkt ons erg belangrijk om dit vermogen te versterken, wetende dat we de komende jaren, misschien
wel decennia, met heel veel maatschappelijke veranderingen te maken gaan krijgen die pijn gaan doen.
Ze gaan veel van onszelf en onze samenleving vragen, en kunnen ons heel makkelijk uit elkaar drijven of
tot impulsieve en onverstandige besluiten leiden die ons meer kwaad dan goed doen. Door niet meer om
de pijn heen te draaien, of die nu individueel of maatschappelijk is, willen we met dit project ons
collectieve vermogen versterken om polarisatie en kramp voor te zijn, en frisse, vernieuwende en
verbindende oplossingen te vinden. Pepijn was nieuwsgierig aangelegd; dit project wil ons nieuwsgierig
maken naar wat het aanzien van ongemak ons te bieden heeft.

De Loop van de Hoop

Concreet willen we aan het PepijnPad betekenislagen toevoegen die wandelaars sterken in het omgaan
met hun vorm van (dreigend) verlies. We ontwerpen over de lengte van het pad 5 ‘eilanden van reflectie’,
waarop ‘inspiraties’ worden aangeboden. Die inspiraties zijn toegankelijk via QR-codes; tevens worden


https://www.watskeburtpepijn.nl/in-de-media/

enkele inspiraties analoog aangeboden (een gedicht, een beeld of vraag). Deze eilanden van reflectie zijn
bescheiden van omvang en passend in de natuurlijke omgeving vormgegeven.

Via de QR-codes worden veel meer inspiraties ontsloten, die afgestemd zijn op verschillende doelgroepen
(volwassenen, jongeren en kinderen). Ze raken aan verschillende soorten verlies en doen een beroep op
verschillende zintuigen. Het kunnen bijvoorbeeld korte video of audiofragmenten zijn, muziek, teksten,
verdiepende vragen enzovoort; ook de natuur waarlangs het PepijnPad voert is bron van inspiratie.
Bezoekers kunnen naar keuze een bepaald thema volgen (een ‘route’) of naar eigen inzicht kiezen tussen
inspiraties. Het is tevens een bibliotheek en verwijsplek naar plekken waar desgewenste extra
begeleiding of coaching kan worden verkregen.

Het pad met de QR-codes vormt de tastbare, permanente laag van de Loop van de Hoop. Daaraan
gekoppeld is de virtuele digitale laag, waar de inspiraties verzameld worden en toegankelijk zijn. Via de
website is de ‘Loop van de Hoop’ ook op afstand toegankelijk. Het is tevens de plek die de context biedt
en van waaruit mensen daadwerkelijk de loop gaan doen.

De derde laag is de kunstzinnige programmering rondom het pad, die een tijdelijk en ad-hoc karakter
heeft. Zo worden kunstobjecten geplaatst die halfjaarlijks wisselen. Daarnaast is er een programma
waarin tweemaandelijks een lezing, workshop, voorstelling of anderszins wordt aangeboden, die kunnen
inspelen op de actualiteit en/of een bepaald thema verdiepen. Deze worden georganiseerd op het pad
zelf of op Het Groene Veld en gehost door de kunstenaars gemeenschap De Verademing. Zo behoudt het
pad, en met name de thematiek waar het pad voor staat, tijdloos betekenis.

Communicatie

Om bezoekers te trekken en te behouden ontwerpen we een passende communicatiestrategie, waarbij
we beurtelings de actualiteit in stad en land, dan wel de kern van het thema van de Loop van de Hoop als
vertrekpunt nemen. We gaan actief relaties aan met organisaties (lokaal, regionaal en landelijk) die zich
verbonden weten met de thematiek en de doelgroepen die we beogen. Dit zorgt voor mede-eigenaar-
schap van de Loop van de Hoop, en vormt de basis onder de doorwerking en verduurzaming van het pad.

Planning en financién

We hebben inmiddels voldoende fondsen geworven om in 2025 van start te gaan, onder andere als
project in het kader van de viering van Amsterdam750. Onze ambities zijn groter, en dus gaat de
fondswerving gewoon door. Op 28 mei 2025 is de officiéle opening van de Loop van de Hoop. We zijn
zeer verheugd dat burgemeester Femke Halsema deze zal verrichten.

Organisatie

De Loop van de Hoop is een project van Stichting pePijn en Hoop. Deze stichting is opgericht door familie
van Pepijn en buurtbewoners, en heeft als overkoepelend doel hoop voor jongeren en de samenleving te
brengen, vanuit een willen weten hoe de wereld in elkaar zit, inclusief pijn en verlies. Stichting pePijn en
Hoop werkt in het project Loop van de Hoop samen met o.a. basisschool Montessori BovenY,
scholenkoepel InNoord, Het4e Gymnasium, NME Amsterdam, buurtbelangenvereniging JEN en
Vereniging De Verademing.

Contact
Stichting pePijn en Hoop, Gaston Remmers / 06-41374102 / welkom@Iloopvandehoop.nl /
www.loopvandehoop.nl / www.watskeburtpepijn.nl
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